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 Fertilitäts-Gel — Gebrauchsanweisung  
(Medizinprodukt)

Liebe Kundin,
vielen Dank, dass Sie sich für unser Fertilitäts-Gel 
entschieden haben! Die Gebrauchsanweisung soll 
Ihnen helfen, das Produkt möglichst optimal einzu-
setzen. Gerne stehen wir Ihnen für Fragen und Anre-
gungen zur Verfügung!
Ihr ELANEE-Team

	Lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfältig 
durch, bevor Sie das Fertilitäts-Gel verwenden. Werfen 
Sie die Gebrauchsanweisung nicht weg, damit Sie sie 
bei Bedarf erneut lesen können.
1. Produktinhalt
•	6 Tuben Fertilitäts-Gel à 5 ml 
•	1 Gebrauchsanweisung
2. Zweckbestimmung/Indikationen
Das ELANEE Fertilitäts-Gel  unterstützt die Beweglich-
keit der Spermien auf dem Weg zur Eizelle und erhöht 
somit die Wahrscheinlichkeit der Befruchtung.
Außerdem ist das Gel wirksam bei der Aufrechterhal-
tung der Lebensfähigkeit der Spermien, da es eine Um-
gebung simuliert, in der Spermien überleben können.
Wirkungsweise:
Das Fertilitäts-Gel ist so zusammengesetzt, dass es 
ein pH-Milieu schafft, das optimale Überlebensbedin-
gungen für Spermien bietet. Es enthält Magnesium- 
und Calciumionen, um die Empfängnis zu unterstützen.
3. Anwendung
Das Fertilitäts-Gel wird vor dem Geschlechtsverkehr in 
die Scheide appliziert. 
1. Entnehmen Sie die Tube aus dem Beutel. Brechen 
Sie die Spitze der Tube ab, indem Sie den dünnen Teil 
seitlich abknicken.
2. Führen Sie die Tubenspitze, wie abgebildet, in die 
Scheide ein und drücken Sie den unteren Teil der Tube 
langsam zusammen.
4. Sicherheitshinweise
Kontraindikationen:
•	Infektion im Genitalbereich
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•	Irritierter Genitalbereich
•	Bekannte allergische Reaktion auf einen der 

Inhaltsstoffe
•	Stillzeit
•	Übermäßige vaginale Flüssigkeitssekretion
Nebenwirkungen:
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch und Beachtung 
der Sicherheitshinweise sind keine Nebenwirkungen 
bekannt. 
Warnungen:
•	Das Fertilitäts-Gel ist kein Verhütungsmittel. 
•	Nicht als Vaginalgleitgel verwenden. 
•	Kontakt mit den Augen vermeiden. 
•	Nicht schlucken. 
•	Den gesamten Inhalt der Tube verwenden, nicht für 

eine zweite Anwendung aufbewahren. 
•	Führen Sie nach der Anwendung und nach dem 

Geschlechtsverkehr die allgemeine persönliche 
Hygiene durch.

•	Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
•	Nicht anwenden bei Personen mit Allergie gegen die 

Inhaltsstoffe. 
•	Nicht nach einer Kürettage anwenden.
5. Aufbewahrung, Haltbarkeit und Lagerung
Zwischen 5 °C und 30 °C aufbewahren. Vor direktem 
Sonnenlicht schützen. An einem trockenen und kühlen 
Ort lagern.
6. Entsorgungshinweise
Bitte trennen Sie die einzelnen Verpackungsbestand-
teile und führen Sie diese dem jeweiligen Recy-
clingsystem zu. Bitte beachten Sie die regionalen 
Entsorgungsrichtlinien.
7. Inhaltsstoffe
Aqua, Hypromellose, Methyl Paraben Sodium, Mono 
Sodium Phosphate Anhydrous, Sodium Chloride, 
Potassium Chloride, Sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, Magnesium Chloride, Calcium Chloride, 
Glycerin, Sodium Hydroxide, Citric Acid
8. Erläuterung der verwendeten Symbole

Gebrauchsanweisung beachten 

Medizinprodukt

Chargenbezeichnung

Hersteller

Mindesthaltbarkeitsdatum

Vertriebspartner

Temperaturgrenzwerte

Eindeutige Produktidentifizierung	 

Katalognummer

Vor Sonnenlicht schützen

Unsteril

Achtung!

Vor Feuchtigkeit schützen

Nicht wiederverwenden

Bei beschädigter Verpackung nicht verwenden

Herstellungsdatum (Monat/Jahr)

Modell-Nummer

 Fertility Gel — Instructions for Use  
(Medical Device)

Dear Customer,
Thank you for choosing our Fertility Gel! These instruc-
tions will help you to use the product in an optimal way. 
Please read the instructions for use – in particular the 
“safety instructions” carefully, before the initial appli-
cation of the Fertility Gel! We would be glad to respond 

to your queries or suggestions!
Your ELANEE Team

 Please read the instructions for use carefully 
before using the Fertility Gel. Do not discard the ins-
tructions so you can consult them again if necessary.
1. Product contents
•	6 tubes of Fertility Gel, 5 ml each
•	1 instructions for use
2. Intended use/Indications
ELANEE Fertility Gel supports the motility of sperm as 
they reach the egg, thus increasing the probability of 
fertilization. In addition, its content is effective in main-
taining their viability, as it simulates the environment in 
which sperm can survive.
Mechanism of action:
The Fertility Gel is formulated to provide a pH balance 
to increase the survival of the sperm. It contains mag-
nesium and calcium ions to support conception. 
3. Application
Fertility Gel is applied inside the vagina before sexual 
intercourse.
1. Remove the tube from the sachet. Break off the tip of 
the tube by bending the thin part sideways.
2. Place the tip of the tube inside the vagina as shown 
and gently squeeze the bottom of the tube.
4. Safety instructions
Contraindications:
•	Infection in the genital area
•	Irritated genital area
•	Known allergic reaction to one of the ingredients
•	Breastfeeding
•	Excessive vaginal secretion
Side Effects:
When used as directed and safety instructions are fol-
lowed, no side effects are known.
Warnings:
•	Fertility Gel is not a contraceptive.
•	Do not use as a vaginal lubricant.
•	Avoid contact with eyes.
•	Do not swallow.
•	Use the entire contents of the tube; do not store for 

a second application.
•	Perform general personal hygiene after application 

and after intercourse.
•	Keep out of reach of children.
•	Do not use if allergic to the ingredients.
•	Do not use after curettage.
5. Storage, shelf life and handling
Store between 5 °C and 30 °C. Protect from direct sun-
light. Store in a dry and cool place.
6. Disposal Instructions
Please separate the individual packaging components 
and dispose of them in the respective recycling sys-
tem. Please observe regional disposal regulations.
7. Ingredients
Aqua, Hypromellose, Methyl Paraben Sodium, Mono 
Sodium Phosphate Anhydrous, Sodium Chloride, 
Potassium Chloride, Sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, Magnesium Chloride, Calcium Chloride, 
Glycerin, Sodium Hydroxide, Citric Acid
8. Explanation of symbols used

Observe the instructions for use

Medical device

Batch number

Manufacturer

Use by

Distributor

Temperature limits



Unique Device Identifier

Catalog number

Protect from sunlight

Non-sterile

Attention!

Protect from moisture

Single use only

Do not use if the packaging is damaged

Date of Manufacture (Month/Year)

Model Number

Date of preparation of the instructions for use: 2025-11-07

 Gel de fertilité - Notice d’utilisation  
(Dispositif médical)

Chère cliente,
Nous vous remercions d’avoir choisi notre Gel de ferti-
lité ! Cette notice d’utilisation doit vous aider à utiliser 
le produit de façon optimale. Veuillez lire le mode d’em-
ploi – en particulier la section «consignes de sécurité», 
attentivement avant la première utilisation du Gel de 
Fertilité ELANEE. Nous sommes volontiers à votre dis-
position si vous avez des questions ou des suggestions!
Votre équipe ELANEE

 Veuillez lire attentivement la notice d’utilisation 
avant d’utiliser le gel de fertilité. Ne la jetez pas afin de 
pouvoir la consulter à nouveau en cas de besoin.
1. Contenu du produit
•	6 tubes de gel de fertilité de 5 ml chacun
•	1 notice d’utilisation
2. Destination prévue/Indications
Le gel de fertilité ELANEE favorise la mobilité des 
spermatozoïdes lorsqu’ils atteignent l’ovule, augmen-
tant ainsi la probabilité de fécondation. De plus, son 
contenu est efficace pour maintenir leur viabilité car il 
simule l’environnement dans lequel les spermatozoï-
des peuvent survivre.
Mode d’action :
Le gel de fertilité est formulé pour fournir un équilibre 
du pH afin d’augmenter la survie des spermatozoï-
des. Il contient des ions magnésium et calcium pour 
soutenir la conception.
3. Application 
Le gel de fertilité doit être appliqué à l’intérieur du 
vagin avant le rapport sexuel.
1. Retirez le tube du sachet. Cassez l’extrémité du tube 
en pliant la partie fine sur le côté.
2. Placez l’embout du tube à l’intérieur du vagin com-
me indiqué et pressez doucement le bas du tube.
4. Consignes de sécurité 
Contre-indications :
•	Infection dans la zone génitale
•	Zone génitale irritée
•	Réaction allergique connue à l’un des ingrédients
•	Allaitement
•	Sécrétion vaginale excessive
Effets secondaires :
Lorsqu’il est utilisé conformément aux instructions, 
aucun effet secondaire n’est connu. 
Avertissements :
•	Le gel de fertilité n’est pas un contraceptif.
•	Ne pas utiliser comme lubrifiant vaginal.
•	Éviter tout contact avec les yeux.
•	Ne pas avaler.
•	Utiliser tout le contenu du tube ; ne pas conserver 

pour une seconde application.
•	Effectuer une hygiène personnelle générale après 

l’application et après le rapport sexuel.
• Tenir hors de portée des enfants.

• Ne pas utiliser en cas d’allergie aux ingrédients.
• Ne pas utiliser après un curetage.
5. Stockage, durée de conservation et conditions de 
stockage
Conserver entre 5 °C et 30 °C. Protéger de la lumière 
directe du soleil. Conserver dans un endroit frais et sec.
6. Instructions d’élimination
Veuillez séparer les différents composants de l’em-
ballage et les éliminer dans le système de recyclage 
approprié. Veuillez respecter les réglementations 
locales.
7. Ingrédients
Aqua, Hypromellose, Methyl Paraben Sodium, Mono 
Sodium Phosphate Anhydrous, Sodium Chloride, 
Potassium Chloride, Sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, Magnesium Chloride, Calcium Chloride, 
Glycerin, Sodium Hydroxide, Citric Acid
8. Explication des symboles utilisés

Suivre les notices d’utilisation

Dispositif médical

Numéro de charge

Fabricant

Date de péremption

Distributeur

Limites de température

Identifiant unique des dispositifs

Numéro de catalogue 

Protéger des rayons du soleil

Non stérile

Attention !

Protéger de l‘humidité

À usage unique

Ne pas utiliser si l’emballage est endommagé

Date de fabrication (mois/année)

Numéro de modèle

Date de création de la notice d’utilisation : 2025-11-07

 Gel di fertilità — 
Istruzioni per l’uso (Dispositivo medico)

Gentile cliente,
Grazie per aver scelto il nostro gel di fertilità! Le 
presenti istruzioni per l‘uso La aiuteranno a utilizzare 
il prodotto in modo ottimale. La preghiamo di leggere 
attentamente le istruzioni per l‘uso – in particolare le 
„Avvertenze per la sicurezza“, prima di utilizzare il Gel 
di fertilità per la prima volta! 
Siamo a Sua disposizione per quesiti o commenti!
Il Suo team ELANEE

 Si prega di leggere attentamente le istruzioni per 
l’uso prima di utilizzare il gel di fertilità. Non gettate 
le istruzioni per poterle consultare nuovamente se 
necessario.
1. Contenuto del prodotto
•	6 tubi di gel di fertilità da 5 ml ciascuno
•	1 foglio di istruzioni
2. Destinazione d’uso/Indicazioni
Il gel di fertilità ELANEE sostiene la motilità degli 
spermatozoi mentre raggiungono l’ovulo, aumentando 
così la probabilità di fecondazione. Inoltre, il suo con-
tenuto è efficace nel mantenere la loro vitalità poiché 
simula l’ambiente in cui gli spermatozoi possono 
sopravvivere.
Meccanismo d’azione:
Il gel di fertilità è formulato per fornire un equilibrio 
di pH al fine di aumentare la sopravvivenza degli 

spermatozoi. Contiene ioni di magnesio e calcio per 
supportare il concepimento.
Utilizzo:
Il gel di fertilità deve essere applicato all’interno della 
vagina prima del rapporto sessuale.
1. Rimuovere il tubo dalla bustina. Spezzare la punta 
del tubo piegando lateralmente la parte sottile.
2. Inserire la punta del tubo all’interno della vagina 
come mostrato e premere delicatamente la parte 
inferiore del tubo.
4. Avvertenze di sicurezza
Controindicazioni:
•	Infezione nella zona genitale
•	Zona genitale irritata
•	Reazione allergica nota a uno degli ingredienti
•	Allattamento
•	Eccessiva secrezione vaginale
Effetti collaterali:
Se utilizzato secondo le istruzioni, non sono noti 
effetti collaterali.
Avvertenze:
•	Il gel di fertilità non è un contraccettivo.
•	Non usare come lubrificante vaginale.
•	Evitare il contatto con gli occhi.
•	Non ingerire.
•	Utilizzare tutto il contenuto del tubo; non conservare 

per una seconda applicazione.
•	Eseguire un’igiene personale generale dopo l’appli-

cazione e dopo il rapporto sessuale.
•	Tenere fuori dalla portata dei bambini.
•	Non usare in caso di allergia agli ingredienti.
•	Non usare dopo un raschiamento.
5. Conservazione, durata e stoccaggio
Conservare tra 5 °C e 30 °C. Proteggere dalla luce so-
lare diretta. Conservare in un luogo fresco e asciutto.
6. Istruzioni per lo smaltimento
Separare i diversi componenti dell’imballaggio e smal-
tirli nel sistema di riciclaggio appropriato. Rispettare le 
normative locali.
7. Ingredienti
Aqua, Hypromellose, Methyl Paraben Sodium, Mono 
Sodium Phosphate Anhydrous, Sodium Chloride, 
Potassium Chloride, Sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, Magnesium Chloride, Calcium Chloride, 
Glycerin, Sodium Hydroxide, Citric Acid
8. Spiegazione dei simboli utilizzati

Rispettare le istruzioni per l’uso

Dispositivo medico

Numero di lotto

Fabbricante

Utilizzabile entro 

Partner di vendita

Limiti di temperatura

Identificativo unico del dispositivo

Numero di catalogo

Proteggere dai raggi solari

Non sterile

Attenzione!

Proteggere dall’umidità

Esclusivamente monouso

Non utilizzare il cerotto se la confezione è danneggiata

Data di fabbricazione (mese/anno)

Numero di modello

Data di redazione delle istruzioni per l‘uso: 2025-11-07


