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In den ersten Lebensmonaten ist Muttermilch 
die beste Nahrung für Ihr Baby. Stillen bedeutet 

aber auch Liebe, Kuscheln und Zärtlichkeit 
und hat eine Vielzahl an Vorteilen für 

Mutter und Kind. 

In dieser Broschüre fi nden Sie wichtige 
Informationen darüber, was bei Ihnen 

und Ihrem Baby vor sich geht. 
Dann sind Sie in kurzer Zeit 
ein eingespieltes Stillteam. 
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ELANEE Stützgürtel für Schwangere

ELANEE Produkte für Schwangerschaft und Stillzeit 

Schwangerschaft

Größe Bauchumfang
Größe S unter 100 cm
Größe M 100-108 cm 
Größe L 108-116 cm
Größe XL über 116 cm

Mit fortschreitender Schwangerschaft und wachsendem Babybauch steigt auch die zu tragende 
Last. Durch das Gewicht des Kindes wird der Bauch der werdenden Mutter immer mehr nach unten 
gezogen. Diese starke Belastung der Wirbelsäule kann folglich zu Rückenschmerzen und Ziehen im 
Bauch führen. Der Körperschwerpunkt verschiebt sich nach vorn und die Verlagerung ins Hohlkreuz, 
zum Ausgleich der Dysbalance, ist unausweichlich.
Muskeln und Bänder werden durch die falsche Haltung enorm beansprucht. Mit Hilfe eines Stützgürtels 
werden Rücken- und Beckenbodenmuskulatur entlastet und die gesunde Körperhaltung unterstützt. 
Auch vorbeugend gibt er dem wachsenden Bauch Halt und der Trägerin ein Gefühl von Sicherheit und 
Komfort. Bauch und Baby werden in belastenden Situationen gestützt.
Nach der Geburt sind Wirbelsäule und Rücken im Ungleichgewicht. Durch das weitere Tragen wird 
die Bauchwand stabilisiert und gestärkt, um die natürliche Regeneration zu unterstützen.

Luftdurchlässiges Material 
für angenehmes Tragegefühl

Stufenlos verstellbar und 
mitwachsend

Eingelassene Stäbchen 
für mehr Stabilität

Elastikbänder zur 
individuellen Anpassung 

der Stabilität

Vorteile des ELANEE Stützgürtels 
für Schwangere:
• Entlastet die Rücken- und 
 Beckenbodenmuskulatur
• Reduziert Rückenschmerzen
• Stützt den Bauch für mehr Sicherheit 
 und Komfort
• Leichte Reinigung durch Handwäsche

Verord-
nungsfähig 

durchden Arzt
(Rezept)-Hilfsmittel-

nummer:
05.11.03.5010
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Die weibliche Brust besteht aus Bindegewebe und einem Drüsenkörper, der von Fettgewebe umgeben 
und von Blutgefäßen, Nerven und Lymphgefäßen durchzogen ist.

Die Brustdrüse, in der die Muttermilch produziert wird, besteht aus einem festen, runden und ab-
geplatteten Körper. Zusammengesetzt ist sie aus 15 bis 20 traubenförmigen Drüsenläppchen, die 
jeweils über einen Milchgang mit der Brustwarze verbunden und um sie herum sternförmig angeord-
net sind. Vor dem Warzenhof und der Brustwarze erweitern sich die Milchgänge zu Milchsäckchen, 
die eine Pumpfunktion beim Stillen übernehmen.

Großer Brustmuskel

Brustkorb

Rippen

Drüsenläppchen

Blutgefäße

Warzenhof

Brustwarze

Milchgang

Milchsäckchen

Fettgewebe

Wie ist die Brust aufgebaut?

Stillzeit
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Möchte man Muttermilch für bestimmte Situati-
onen vorrätig haben, unregelmäßigen Milchfl uss 
kompensieren oder auch Milchstau vorbeugen, 
gibt es Tipps und Tricks für die richtige Lage-
rung der Milch. Sie können die Muttermilch im 
Kühlschrank oder in der Gefriertruhe aufbe-
wahren. Gleichgültig welche Option Sie bevor-
zugen, sollten Sie das Gefäß immer mit dem 
Abfülldatum und Uhrzeit sowie gegebenenfalls 
dem Namen Ihres Kindes, wenn es in der Krippe 

gefüttert wird, beschriften. Bei einer Raumtem-
peratur bis 26°C ist die Muttermilch sechs bis 
acht Stunden haltbar. Wenn Sie die Milch bei 
einer Maximaltemperatur von 4°C kühlstellen, 
können Sie diese bis zu fünf Tage lagern. Bleibt 
die Temperatur im Tiefkühler konstant bei -18°C, 
können Sie die Milch bis zu sechs Monate auf-
bewahren. Diese Temperatur- und Zeitangaben 
beziehen sich auf frische, nicht bereits aufge-
taute Muttermilch. 

Tipp
Wechseln Sie die Brust erst nach 
fünf bis zehn Minuten, damit Ihr 
Baby auch die nährreiche Nach-
milch bekommt.

Blutgefäße

Warzenhof

Brustwarze

Milchgang

Milchsäckchen

Muttermilch ist an jedem Ort, zu jeder Zeit und 
kostenlos verfügbar. Sie hat immer die richtige 
Temperatur und ist keimfrei. Über 200 Bestandteile 
in der Milch passen sich an die Bedürfnisse Ihres 
wachsenden Babys an.
Als Kolostrum, auch Vormilch genannt, wird die 
erste Milch bezeichnet, die schon während der 
Schwangerschaft produziert wird und Ihrem Baby 
in den ersten Tagen nach der Geburt zur Verfü-
gung steht. Sie hat eine dickfl üssige, gelbliche 
Konsistenz und enthält alles was Ihr Kind zu Be-
ginn braucht. Auf das Kolostrum folgt ca. am 3. 
Tag nach der Geburt die Übergangsmilch. Diese 
Umstellung spüren Sie mit dem Milcheinschuss. 
Die Milchproduktion setzt nun richtig ein und für ge-
wöhnlich schwellen die Brüste stark an und werden 
wärmer, schwerer und empfi ndlicher. Die Milch ist 

nun dünnfl üssiger und enthält einen höheren Anteil 
an Fetten und Zucker. Zwei bis drei Wochen nach 
der Geburt entwickelt sich die reife Muttermilch, 
die zwar weniger Eiweiße enthält, nun aber voll mit 
wertvollen Fetten, Kohlenhydraten und Vitaminen 
ist. Sogar während des Stillens ändert sich die Zu-
sammensetzung der Muttermilch. Zu Beginn des 
Stillvorgangs fl ießt die Vormilch, die sehr viel Was-
ser enthält und dazu dient den Durst des Babys zu 
stillen. Nach etwa fünf Minuten wird die Konsistenz 
dickfl üssiger, der Zuckergehalt nimmt ab und der 
Fettgehalt steigt auf das Dreifache an, um den 
Hunger zu stillen. Diese Milch wird als Nachmilch 
bezeichnet. Damit Ihr Baby nicht nur die Vormilch, 
sondern auch die sättigende Nachmilch bekommt, 
ist es wichtig, es an jeder Brust mindestens zehn 
Minuten trinken zu lassen. 

Wichtiges zur Muttermilch

Muttermilch auf Vorrat
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Das ELANEE Stillsortiment - ein Überblick

Produkt Produktbeschreibung Anwendungszeitraum

1. Trimester 2. Trimester 3. Trimester Stillzeit

ELANEE Basissortiment

Brustwarzen-Salbe
Zur Pflege beanspruchter Brustwarzen. Bei 
normalem bis starkem Milchfluss anwendbar. Kein 
Abwaschen vor dem Stillen notwendig.

Ultradünne Stillein-
lagen

Anwendung bei normalen, gesunden Brustwarzen. 
Bei normalem bis starkem Milchfluss anwendbar. 
Einmalprodukt.

 

Molton-Stilleinlagen
Anwendung bei normalen, gesunden Brustwarzen. 
Bei normalem Milchfluss anwendbar. Reinigung 
durch Maschinenwäsche bei 95° C möglich.

 

Waschbare Wäsche-
schutz-Stilleinlagen 
- Premium -

Sicherer und diskreter Wäscheschutz. Bei  
normalem bis starkem Milchfluss anwendbar. 
Reinigung durch Maschinenwäsche bei 40° C  
im Schon-Waschgang möglich.

Seide-Wolle-Stillein-
lagen 2- oder 3-lagig

Anwendung bei beanspruchten Brustwarzen, luftzir-
kulierend. Bei leichtem (2-lagig) und normalem 
(3-lagig) Milchfluss anwendbar. Reinigung durch 
Handwäsche möglich.

Muttermilchbeutel Zum hygienischen und sicheren Aufbewahren und 
Einfrieren von Muttermilch. Einmalprodukt.

ELANEE Spezialsortiment

Waschbare  
Silber-Stilleinlagen

Bleiben antibakteriell und sind kühlend. Bei 
leichtem bis normalem Milchfluss anwendbar. 
Reinigung durch Handwäsche möglich.

Hydrogelpads
Anwendung bei wunden, rissigen Brustwarzen zur 
Förderung der Heilung. Nicht zum Auffangen von 
Milch geeignet. Einmalprodukt.

Brustmassage-Gerät
Zur Lockerung des Brustgewebes und zur 
Anregung des Milchflusses. Mit feuchtem Tuch 
abwischbar.

Brust-Ringe
Schutz der Brustwarze vor Außenberührung durch 
Hohllagerung. Nicht zum Auffangen von Milch 
geeignet. Einmalprodukt.
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Basissortiment

ELANEE Brustwarzen-Salbe

Bei der Wahl des passenden Stillzubehörs spielen verschiedene Faktoren eine Rolle. Neben dem ge-
sundheitlichen Aspekt, also dem Vorbeugen von Brustentzündungen durch das Trocken- und Sauber-
halten der Brustwarzen, sind auch einige andere Eigenschaften entscheidend. Bei Stilleinlagen spielen 
Saugfähigkeit, der Pfl egeaufwand, die Sichtbarkeit unter der Kleidung, aber auch ökologische Aspekte 
wie das Vermeiden von Müll bei jeder Frau eine mehr oder weniger bedeutende Rolle. Für jede Frau 
sind allerdings das Auslaufen von Muttermilch und das Auftreten von Gerüchen unangenehm. Je nach 
Situation bietet ELANEE ein vielfältiges Sortiment an hochwertigen Stilleinlagen und Pfl egeprodukten.

Besonders in den ersten Stillwochen leiden viele Frauen unter stark beanspruchten Brustwarzen. 
Durch falsches oder zu häufi ges Anlegen können die Brustwarzen wund werden. Die „ELANEE 
Brustwarzen-Salbe“ wirkt vorbeugend bereits in der Schwangerschaft und pfl egend während der 
Stillzeit. Die Kombination rein natürlicher Inhaltsstoffe sowie der Zusatz von Vitamin E regenerieren 
und pfl egen die zarte Haut. Die Salbe enthält reines, hochqualitatives Lanolin und der Zusatz an Son-
nenblumenöl macht sie wunderbar geschmeidig. ELANEE Brustwarzen-Salbe ist so rein und natür-
lich, dass sie nicht vor dem Stillen abgewaschen werden muss. Sie ist in einem 30 ml Airless-Spender 
sowie in einer 10 ml Tube erhältlich.

PZN: 
12433833 

Vorteile der ELANEE Brustwarzen-Salbe:
• Spendet Feuchtigkeit
• Pfl egt wunde und rissige Brustwarzen
• Rein natürliche Inhaltsstoffe
• LAP  -Lanolin (low allergens and pestizide 
 Lanolin) ist besonders gut verträglich
• Frei von Farb- und Duftstoffen
• Optimal dosierbar dank Airless-
 Pumpspender
• Kein Abwaschen vor dem Stillen nötig

Unsere ELANEE Brustwarzen-Salbe 
enthält LAP  -Lanolin (low allergens and 
pestizide Lanolin). Die Salbe enthält keine 
Konservierungs- und Duftstoffe und kein 
Butylhydroxytoluol (BHT). Durch den ge-
ringen Anteil an freien Wollwachsalkoholen 
(< 3 %) und dem geringen Pestizidgehalt 
(< 1,5 ppm) ist die Salbe besonders gut 
verträglich.

PZN: 
12433804 
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Die  „ELANEE Ultradünnen Stilleinlagen“  sind mit weniger als 1,4 mm extrem dünn und sitzen 
dank ihrer diskreten Passform wie eine zweite Haut. Sie können bis zu 100 ml pro Stilleinlage aufneh-
men und bleiben auch bei starkem Milchfl uss form- und strukturstabil. Der ultra-saugfähige Kern aus 
Polymeren schließt die Flüssigkeit im Inneren der Stilleinlage sicher ein. Die atmungsaktive „SOFT-
Touch“ Oberfl äche und die wasserabweisende Außenseite sorgen für ein trockenes Hautgefühl und 
schützen zuverlässig die Kleidung. Zwei Fixierstreifen garantieren einen richtigen Sitz der Stilleinlage 
und bieten viel Bewegungsfreiheit im Alltag. Die ELANEE Ultradünnen Stilleinlagen sind hygienisch 
einzeln verpackt und ideal für unterwegs.

PZN: 
12433750

ELANEE Ultradünne Stilleinlagen

Ultra-Saugfähiger Kern
schließt bis zu 100 ml Flüssigkeit im Inneren 
sicher ein

Extrem dünne Stilleinlage
(weniger als 1,4 mm dick)

Diskrete Passform

Form- und strukturstabil
auch bei starken Milchfl uss

Sicherer Halt dank
zwei Fixierstreifen

Wasserabweisende Außenseite
hält die Kleidung zuverlässig trockenHygienisch einzeln verpackt

für unterwegs
Hygienisch einzeln verpackt

Atmungsaktive
„SOFT-Touch“- Oberfl äche
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Sind Ihre Brustwarzen nicht beansprucht und der Milchfl uss leicht bis normal bieten sich die „ELANEE 
Molton-Stilleinlagen“ aus 100 % Baumwolle als kostengünstige und umweltbewusste Alternative zu 
Einwegprodukten an. Die Einlagen sind angenehm weich und sorgen dank ihrer drei Lagen für einen 
sicheren Schutz der Wäsche. Sie sind bei 60 – 95° C in der Maschine waschbar und darüber hinaus 
auch bei Wollunverträglichkeit sehr gut geeignet.

Die  „ELANEE Waschbaren Wäscheschutz-Stilleinlagen“ sind besonders dünne, dabei saugstarke 
und waschbare Stilleinlagen. Das äußerst aufnahmefähige Material trägt nicht unnötig auf und fühlt sich 
angenehm weich an. Die waschbare Stilleinlage bietet diskreten Wäscheschutz bei hoher Saugkraft. 
Sie sind nahtlos verarbeitet, um Druckstellen an der empfi ndlichen Brust zu vermeiden. Die einzigartige 
Struktur des Materials nimmt austretende Milch sofort auf und verteilt die Flüssigkeit durch feine Kanäle 
im Inneren der Stilleinlage. So bleiben die Brustwarzen sauber und trocken. Die beschichtete Außenseite 
mit einem Netzstoff verhindert ein Durchnässen selbst bei stärkerem Milchfl uss und reduziert das Verrut-
schen der Stilleinlage.

PZN: 
12433767

ELANEE Molton-Stilleinlagen

Waschbare Wäscheschutz - Stilleinlagen - Premium -

Vorteile der ELANEE Molton-Stillein-
lagen:
• Angenehm weich und saugstark
• Umweltbewusste und kostengünstige  
 Alternative
• Besonders pfl egeleicht
• Bei 95° C waschbar
• Optimal bei Wollunverträglichkeit

Vorteile der ELANEE Wäscheschutz- Stilleinlagen 
- Premium -:
• Diskret und saugstark
• Wäscheschutz dank wasserabweisender Schicht
• Nahtlose Verarbeitung verhindert Druckstellen
• Netz-Rückseite verhindert ein Verrutschen der   
 Stilleinlagen
• Umweltbewusste Alternative zu Einwegprodukten
• Bei 40° C waschbar

PZN: 
auf Anfrage

NEU
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Stark beanspruchte Brustwarzen können sich 
besonders gut direkt an der Luft regenerieren. 
Die Seide und die besondere Strickweise der 
„ELANEE Seide-Wolle-Stilleinlagen 2-lagig“ 
sorgen bei leichtem bis normalem Milchfl uss 
für eine gute Luftzufuhr. Die Seide-Seite (zum 
Körper hin) ist mit einem rosa Faden gekenn-
zeichnet.

Bei den „ELANEE Seide-Wolle-Stilleinlagen 
3-lagig“ sorgt eine zusätzliche Schicht Wolle 
für eine sichere Flüssigkeitsaufnahme. Die Ver-
wendung der 3-lagigen Stilleinlage empfi ehlt sich 
deshalb bei normalem Milchfl uss.

Tipp
Lassen Sie nach dem Stillen oder Abpumpen die 
letzten Milchtropfen auf Ihren Brustwarzen trocknen. 
Die fetthaltige Nachmilch pfl egt und schützt gesunde 
Brustwarzen und ist ein wirkungsvolles Heilmittel bei 
strapazierten, wunden oder rissigen Brustwarzen.

PZN: 
12433744

PZN: 
12433738

Seide-Wolle-Stilleinlagen

11



ELANEE Muttermilchbeutel
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Tipp
Erwärmen Sie Muttermilch niemals in 
der Mikrowelle. Dadurch können wert-
volle Inhaltsstoffe verloren gehen und die 
Milch kann stellenweise zu heiß werden. 

Damit unabhängig von Ihren Lebensumständen die Versorgung mit Muttermilch gewährleistet werden 
kann, empfi ehlt sich die Verwendung der „ELANEE Muttermilchbeutel“. Sie ermöglichen ein hygi-
enisches und sicheres Einfrieren, Aufbewahren und Transportieren von bis zu 180 ml abgepumpter 
Muttermilch. Auf diese Weise bleiben Sie als Mutter mobil und können die Versorgung Ihres Kindes 
fl exibel gestalten.

Beschriftungsfeld Doppelter Zip-VerschlussMengenangabe durch Messskala

Vorteile des ELANEE Muttermilchbeutels:
• frei von Bisphenol A
• vorsterilisiert
• gefriergeeignet
• lebensmittelecht & geschmacksneutral
• kein Auslaufen dank doppeltem 

Sicherheitsverschluss
• mit einem übersichtlichen 

Beschriftungsfeld versehen
• mit einer Maßangabe versehen

PZN: 
12433856 



„ELANEE Hydrogelpads“ fördern die Hei-
lung wunder und rissiger Brustwarzen und wir-
ken angenehm kühl und schmerzlindernd. Die 
Pads stellen eine Barriere zwischen der Brust-
warze und der Wäsche dar und schützen so 
die empfi ndlichen Brustwarzen. Das kühle Gel 
verschafft sofortige Linderung und beschleu-
nigt den Heilungsprozess durch das Prinzip 
der feuchten Wundheilung. Hydrogelpads ver-
kleben nicht mit der Wundoberfl äche, sie sind 
schmerzfrei zu entfernen und beschädigen nicht 
die neu gebildete Hautschicht beim Wechseln 
der Aufl age.

Die „ELANEE Waschbare Silber-Stilleinlagen“ 
wirken kühlend und lassen eine Luftzirkulation zu. 
Sie sind weich und reiben nicht an der empfi nd-
lichen Haut. So können sich beanspruchte Brust-
warzen  schnell erholen. Der in den Stilleinlagen 
verarbeitete biozide Wirkstoff Silber (CAS-Nr. 
7440-22-4) vermindert aufgrund der antibakteriel-
len Aktivität die Besiedlung und Vermehrung von 
Mikroorganismen in der Stilleinlage und beugt ei-
ner Geruchsentwicklung vor.

PZN: 
12433796

PZN: 
11561983

Spezialsortiment

ELANEE Waschbare Silber-Stilleinlagen

ELANEE Hydrogelpads

131212

Wunde oder rissige Brustwarzen, starker Milchfl uss oder Geruchsentwicklung aufgrund von Bakterien
– die wunderbare Erfahrung des Stillens kann auf verschiedene Arten gestört werden. In dieser Zeit 
sind verlässliche und hochwertige Produkte unabdingbar, um die innige Zeit zwischen Mutter und Kind
genießen zu können. Ganz natürlich können Probleme beim Stillen auftreten und natürlich sollten diese
auch gelöst werden. ELANEE bietet neben einem Basissortiment, ein Zusatzsortiment zur Pfl ege, 
Prävention und Behandlung von beanspruchten Brustwaren und der weiblichen Brust.



ELANEE Brustmassage-Gerät
Das ELANEE Brustmassage-Gerät ist ein vibrierendes Massagegerät und für die weibliche Brust 
während der Schwangerschaft und Stillzeit geeignet. Das Brustmassage-Gerät dient der wohltuen-
den Massage und fördert die Durchblutung des Brustgewebes. Dadurch kann das Brustgewebe bes-
ser versorgt werden. Der Milchfl uss wird angeregt und Verhärtungen können gelockert werden. Das 
Brustmassage-Gerät besitzt sechs unterschiedliche Programmstufen, welche sich durch verschiedene 
Stärken und Pulsierungen unterscheiden. Die Wahl der Stufe hängt vom eigenen Wohlbefi nden ab.
Die Form des Geräts ist optimal an die Brustform angepasst. Es wird mit der Hand an die Brust 
angelegt und in kleinen kreisenden Bewegungen oder aus allen Richtungen vom Brustansatz bis zur 
Brustwarze bewegt. Durch die sechs Programme mit unterschiedlichen Vibrationsstärken kann selbst 
bestimmt werden, welche Vibrationsstärke in diesem Moment gut tut.

Drei verschiedene Empfehlungen zur Brustmassage:

PZN: 
14312594 

Vorteile des ELANEE Brustmassage-Geräts:
• Zur sanften und wohltuenden Massage der  
 weiblichen Brust
• Mit 6 unterschiedlichen Programmstufen
• Form des Geräts ist optimal an die 
 Brustform angepasst
• Zur angenehmen Lockerung des 
 Brustgewebes
• Fördert die Durchblutung des 
 Brustgewebes
• Kann zu einer Verbesserung der 
 Brustentleerung führen

131212

NEU
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PZN: 
11562008

ELANEE Brust-Ringe

PZN: 
11562008

Wenn Berührungen oder jeglicher Textilkon-
takt mit den Brustwarzen nicht nur unange-
nehm, sondern akut schmerzhaft sind, bieten 
die „ELANEE Brust-Ringe“ einen optimalen 
Schutz. Neben den ärztlich-therapeutischen An-
weisungen sind unsere Brust-Ringe eine Ergän-
zung, um die wunden Brustwarzen durch Hohl-
lagerung und gleichmäßigen Druckausgleich 
während der Wundheilung zu unterstützen.

Die Ringe werden direkt auf 
die Brust in den BH gelegt. Zur 
Pfl ege der Brustwarzen kann 
eine Brustwarzen-Salbe aufge-
tragen werden. Zum Schutz 
der Kleidung vor Durchnässen 
ist das Einlegen der ELANEE 
Ultradünnen Stilleinlagen zwi-
schen den Brust-Ringen und 
der Kleidung empfehlenswert.

Die besondere Birnenform der 
Brust-Ringe polstert die Brust 
optimal ab und sorgt für eine 
gleichmäßige Druckverteilung. 
Die kreisförmige Ausprägung 
bei den Brust-Ringen sichert 
die Luftzufuhr und entlastet 
dennoch die schmerzende 
Brustwarze vor Außenberüh-
rungen oder Kontakt.

Ein Brust-Ring-Paar besteht 
aus 2 Schaumstoff-Ringen, die 
für die linke Brustseite mit und 
für die rechte Seite ohne Kerbe 
gekennzeichnet sind. Ein wech-
selseitiges Anstecken mit ent-
zündungserregenden Keimen 
kann so vermieden werden.

Verordnungsfähig durch den Arzt auf Rezept, Hilfsmittelnumer: 99.35.01.0001



14 15

Anwendungsempfehlung bei akuten Problemen
Schritt 1: Pflege der Brustwarzen

Schritt 2: Schutz und Druckentlastung

Schritt 3: Trockenhalten durch Aufsaugen

ELANEE Brustwarzen-Salbe
Zur Pfl ege trockener und rissiger Brustwarzen ist 
unsere ELANEE Brustwarzen-Salbe empfehlens-
wert. Hochwertiges LAP -Lanolin ohne Konservie-
rungs- und Duftstoffe ist durch den geringen Anteil 
an freien Wollwachsalkoholen (< 3 %) und dem 
geringen Pestizidgehalt (< 1,5 ppm) besonders 
gut verträglich. Die ELANEE Brustwarzen-Salbe 
bildet die Grundlage des Konzeptes und sorgt für 
Geschmeidigkeit und Elastizität der gestressten 
Hautpartien.

ELANEE Brust-Ringe
Um die Brustwarze vor physikalischen Einfl üs-
sen, wie scheuernder Kleidung oder BH-Kontakt 
zu schützen, haben wir die ELANEE Brust-Ringe 
entwickelt. Sie sorgen für eine Hohllagerung der 
Brustwarze und dank ihrer Birnenform für eine 
gleichmäßige Druckverteilung. Die Regeneration 
kann dadurch unterstützt und die Wundheilung 
schmerzender Brustwarzen verbessert werden.

ELANEE Ultradünne Stilleinlagen
Natürlich soll auch bei entzündeten Brustwarzen 
austretende Milch sicher und diskret aufgenom-
men werden. Hier bilden unsere ELANEE Ultra-
dünnen Stilleinlagen den Abschluss des Kon-
zeptes. Sie sind weniger als 1,4 mm dick und der 
ultrasaugfähige Kern schließt bis zu 100 ml Flüs-
sigkeit im Inneren sicher ein. Sie werden einfach 
zwischen den Brust-Ringen und dem BH einge-
legt und dank der zwei Klebepunkte sicher am BH 
fi xiert. Die Kleidung bleibt dank der wasserabwei-
senden Außenseite schön trocken.Natürlich kön-
nen die ELANEE Ultradünnen Stilleinlagen auch 
für den normalen Stillalltag verwendet werden.

Um die Brustwarze vor physikalischen Einfl üs-
sen, wie scheuernder Kleidung oder BH-Kontakt 
zu schützen, haben wir die ELANEE Brust-Ringe 
entwickelt. Sie sorgen für eine Hohllagerung der 
Brustwarze und dank ihrer Birnenform für eine 
gleichmäßige Druckverteilung. Die Regeneration 
kann dadurch unterstützt und die Wundheilung 
schmerzender Brustwarzen verbessert werden.
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Mehr Information zum gesamten ELANEE Sortiment finden Sie auf unserer Homepage:  
www.elanee.de

Artikel- 
Nr.

Pharmazentralnummer (PZN) /
Hilfsmittelnummer

Beschreibung

208-00 12433738 Seide-Wolle-Stilleinlagen 3-lagig
211-00 12433744 Seide-Wolle-Stilleinlagen 2-lagig
214-00 12433767 Molton-Stilleinlagen
217-00 auf Anfrage Waschbare Wäscheschutz-Stilleinlagen - Premium -
218-00 12433796 Waschbare Silber-Stilleinlagen
219-00 12433750 Ultradünne Stilleinlagen
220-00 11561983 Hydrogelpads
222-00 11562008/99.35.01.0001 Brust-Ringe
223-00 14312594 Brustmassage-Gerät
402-00 12433804 Brustwarzensalbe 30 ml Airless-Spender
403-00 12433833 Brustwarzensalbe 10 ml Tube
710-00 12433856 Muttermilchbeutel

 
751-00 
752-00 
753-00 
754-00

 
12433684 /05.11.03.5010 
12433690 /05.11.03.5010 
12433709 /05.11.03.5010 
12433715 /05.11.03.5010

Stützgürtel für Schwangere: 
Größe S 
Größe M 
Größe L 
Größe XL


