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(DD Brust-Gelauflagen - Gebrauchsanweisung

Liebe Kundin,

vielen Dank, dass Sie sich fiir unsere ELANEE Brust-Ge-
lauflagen entschieden haben! Die Gebrauchsanweisung
soll Ihnen helfen, das Produkt méglichst optimal einzu-
setzen. Bitte lesen Sie sich die Gebrauchsanweisung —
insbesondere die Anwendung und Sicherheitshinweise
—vor dem ersten Gebrauch genau durch. Gerne stehen
wir Ihnen fir Fragen und Anregungen zur Verfligung!

Ihr ELANEE-Team

A Bitte Gebrauchsanweisung und Verpackung
beachten und aufbewahren!

1. Geltungsbereich

Diese Gebrauchsanweisung gilt fiir folgendes Produkt:

221-00 ELANEE Brust-Gelauflagen

2. Produktinhalt

* 6 x 2 ELANEE Brust-Gelauflagen

+ 1 Gebrauchsanweisung

3. Zweckbestimmung und bestimmungsgemaRer

Gebrauch

Die ELANEE Brust-Gelauflagen sind eine nicht aktive,
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mechanische Barriere und kénnen zur kurzzeitigen An-
wendung an der weiblichen, laktierenden Brust einge-
setzt werden. Sie dienen dem Schutz und der Abdeckung
von Brustwarzen mit oberflachlichen Wunden, bei denen
die Dermis nicht durchtrennt ist. Die ELANEE Brust-Ge-
lauflagen verkleben nicht mit der Brustwarze und fihlen
sich angenehm und kiihl auf der Haut an. Das Produkt ist
fiir den privaten und professionellen Gebrauch bestimmt.
Fir andere als die genannten Anwendungszwecke sind
die ELANEE Brust-Gelauflagen nicht geeignet.

4. Anwendungsbereiche

Die ELANEE Brust-Gelauflagen sind fiir stillende Frau-
en mit wunden Brustwarzen vorgesehen.

5. Funktionsweise

Die ELANEE Brust-Gelauflagen stellen eine mechani-
sche Barriere zwischen der Brustwarze und dem Textil
dar und schiitzen so die wunden Brustwarzen vor au-
Reren Einwirkungen. Die Brust-Gelauflagen verkleben
nicht mit der Haut und fiihlen sich angenehm und kihl
auf der Haut an.

6. Anwendung
1. Achten Sie auf saubere Bedingungen vor der Anwen-
dung der Brust-Gelauflagen (z.B. Hande waschen).
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2. Offnen Sie den Folienbeutel an der Perforation.

3. Nehmen Sie bitte eine Brust-Gelauflage aus der Pa-
ckung und ziehen Sie die durchsichtige Schutzfolie ab.
Legen Sie anschliefend die Auflage mit der Gel-Sei-
te mittig auf die Brustwarze. Fihren Sie die gleichen
Schritte bei der zweiten Auflage fiir die andere Brust-
seite durch. Sollten Sie nur eine Brust-Gelauflage
bendtigen, kénnen Sie die andere bis zu 24 Stunden
in der Verpackung aufbewahren. Legen Sie diese gut
verschlossen in den Kihischrank.

4. Entfernen Sie die Brust-Gelauflagen vor dem Stillen
durch ein leichtes Ziehen an den seitlichen Abrun-
dungen. Legen Sie die Brust-Gelauflagen auf eine
saubere Flache mit der Gel-Seite nach oben.

5. Legen Sie nach dem Stillen die Auflagen jeweils wieder
auf die gleiche Brustseite, um eine mogliche Kreuzin-
fektion zu vermeiden.

6. Entsorgen Sie die Brust-Gelauflagen spatestens nach
24 Stunden im Hausmdill und verwenden Sie ein neues
Paar gemal der beschriebenen Anwendung unter
Punkt 3-6. Verschmutzte Brust-Gelauflagen missen
sofort entsorgt werden.



Tipp: Fiir ein zuséatzliches kihles Gefiihl kénnen Sie die
Brust-Gelauflagen vor der Anwendung im Kiihlschrank
lagern.

7. Sicherheitshinweise

/N Bitte priifen Sie Ihre Brust-Gelauflagen vor der An-
wendung. Verwenden Sie nur verpackte und ein-
wandfreie Brust-Gelauflagen. Verwenden Sie keine
Brust-Gelauflagen, deren Verpackung beschadigt ist.

/N Treten Hautreizungen im Bereich der Brust auf,
bitte die Brust-Gelauflagen nicht weiterverwenden.

/N Bei bekannter Uberempfindlichkeit oder Allergie
gegen das Material sollte von der Anwendung ab-
gesehen werden bzw. diese nur in Absprache mit
einem Arzt erfolgen.

/N Die Brust-Gelauflagen sind nur fiir den Einmal-
gebrauch bestimmt und diirffen maximal bis zu
24 Stunden verwendet werden. Verschmutzte
Brust-Gelauflagen miissen umgehend entsorgt und
durch neue Auflagen ersetzt werden, um ein Infekti-
onsrisiko zu vermeiden.

/N Verwenden Sie die Brust-Gelauflagen nur bei ober-
flachlichen Wunden.



/\ Die Brust-Gelauflagen sind mit einem Verfallsdatum
versehen (siehe Unterseite der Verpackung). Das
Produkt sollte nach Ablauf des Datums nicht mehr
verwendet werden.

/N Bitte suchen Sie bei anhaltenden oder sich ver-
schlechternden Symptomen einen Arzt auf.

/N Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetre-
tenen schwerwiegenden Vorfalle sind dem Herstel-
ler und der zustandigen Behérde des Landes, in
dem der Anwender niedergelassen ist, zu melden.

8. Aufbewahrung, Haltbarkeit, Lagerung und
Transport

Das Produkt muss vor Sonnenlicht geschiitzt zwischen
0 und 30 °C gelagert werden. Die Brust-Gelauflagen
sind mit einem Verfallsdatum versehen (siehe Untersei-
te der Verpackung). Das Produkt sollte nach Ablauf des
Datums nicht mehr verwendet werden.

9. Reinigungs- und Entsorgungshinweise

Die Brust-Gelauflagen sind nur fiir den Einmalgebrauch
bestimmt und diirfen maximal bis zu 24 Stunden ver-
wendet werden. Die Brust-Gelauflagen konnen im
Hausmdll entsorgt werden. Die einzelnen Bestandteile
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der Verpackung miissen sortenrein getrennt und dem
entsprechenden Recycling-System zugefihrt werden.
Die regionalen Entsorgungsrichtlinien sind dabei zu
beachten.

10. Materialzusammensetzung

Wasser, Glykol, Polymer

11. Erlauterungen der verwendeten Symbole
Hersteller A Achtung!

®  Nicht zur Wiederverwendung

Chargennummer Artikelnummer
[Iﬂ Gebrauchsanweisung beachten

/ﬂf Vorgegebene Lagertemperaturen

% Verwendbar bis: JJJJ-MM-TT

@ Bei beschadigter Verpackung nicht verwenden!
25 Vor Sonnenlicht schiitzen!

Medizinprodukt



Breast gel pads - Instructions for Use

Dear Customer,

Thank you for choosing our ELANEE Breast gel pads!
The Instructions for use should help you to get the best
use out of your product. Please read the instructions for
use carefully — particularly the usage and safety instruc-
tions — before using this product for the first time. We
will be glad to answer any questions and to receive any
suggestions you might have!

Your ELANEE-Team

Please follow the instructions and retain the
instruction sheet and the packaging!
1. Field of application

These instructions for use are applicable for the following
product:

221-00 ELANEE Breast gel pads
2, Product content

* 6 x 2 ELANEE Breast gel pads

* 1 Instructions for use

3. Purpose and intended use

The ELANEE Breast gel pads are a non-active, mecha-

nical barrier and can be used for a short period of time
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on a woman's breast when it is lactating. They are used
to protect and cover nipples with surface wounds, where
the dermis is not broken. ELANEE Breast gel pads do
not stick to the nipples and feel pleasant and cool on the
skin. The product is designed for personal and professi-
onal use. The ELANEE Breast gel pads are not suitable
for purposes other than the listed intended ones.

4. Areas of application

ELANEE Breast gel pads are designed for breastfeeding

women with sore nipples.

5. Funtionality

The ELANEE Breast gel pads form a mechanical barrier

between the nipple and fabric and thus protect sore nip-

ples from external influences. The breast gel pads do not

stick to the skin and feel pleasant and cool on the skin.

6. Usage

1. Ensure clean conditions prior to using the breast gel
pads (e.g. by washing your hands).

2. Open the foil bag at the perforation.

3. Please take one breast gel pad out of the packaging
and pull off the transparent protective film. Then posi-
tion the pad with the gel side centrally on the nipple.
Follow the same steps for the second pad on the other
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breast. If you only need one breast gel pad, you can
keep the other one in the packaging for up to 24 hours.
Close the packaging tightly and put it in the fridge.

4. Remove the breast gel pads before breastfeeding by
pulling gently on the rounded edges on the side. Place
the breast gel pads on a clean surface with the gel side
facing upwards.

5. After breastfeeding, put the pads back onto the same
breasts, to avoid any possible cross infection.

6. Dispose of the breast gel pads, at the latest after
24 hours, in your household waste and use a new pair
as described under points 3-6. Dispose of contami-
nated breast gel pads immediately.

Tip: For an additional cool feeling, you can store the

breast gel pads in the fridge before use.

7. Safety instructions

/N Please check your breast gel pads before use. Only
use breast gel pads which are sealed and in per-
fect condition. Do not use the breast gel pads if the
packaging is damaged.

/N Ifthe skin in the breast area becomes irritated, please
stop using the breast gel pads.
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/N If an over-sensitivity or allergy to the material is
known, the product should not be used or only used
after consultation with a physician.

/I\ The breast gel pads are designed to be used only once
and for up to a maximum of 24 hours. Dispose of con-
taminated breast gel pads immediately and replace
with new pads in order to avoid any risk of infection.

/N Only use the breast gel pads with surface wounds.

/N The breast gel pads are marked with an expiration
date (see the bottom of the packaging). The product
should not be used after the date has passed.

/N If the symptoms persist or deteriorate, please seek
advice from a doctor.

/\ Al serious incidents occurring in connection with this
product must be reported to the manufacturer and the re-
sponsible authorities in the user’s country of residence.

8. Safekeeping, service life, storage and transport

The product must be stored between 0 and 30°C and
protected from direct sunlight. The breast gel pads are
marked with an expiration date (see the bottom of the
packaging). The product should not be used after the
date has passed.
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9. Cleaning and disposal instructions

The breast gel pads are designed to be used only once
and for up to @ maximum of 24 hours. Breast gel pads
can be disposed of along with household waste. The in-
dividual packaging components must be separated and
then disposed of in the relevant recycling system. When
doing this, follow the regional disposal guidelines.

10. Material composition

Water, glycol, polymer

11. Explanation of symbols used
Manufacturer Attention!

®  Single use only

Batch number Article number
E]:ﬂ Observe the instructions for use!

,ﬂ/ Default storage temperatures

% Useby: YYYY-MM-DD

® Do not use, if the package is damaged

ZX Protect from direct sunlight!

Medical device



(P> Coussinets en gel pour poitrine -

Notice d'utilisation
Chere cliente,
Nous vous remercions trés sincérement d‘avoir choisir
les Coussinets en gel pour poitrine ELANEE ! La preé-
sent notice d'utilisation est destiné a vous aider a faire
un usage optimal du produit. Avant la premiére utilisati-
on, veuillez lire attentivement la notice d'utilisation — en
particulier les « Consignes d'utilisation et de sécurité ».
Nous sommes a votre entiere disposition pour répondre
a vos questions et suggestions !
L'équipe ELANEE

A Veuillez observer et conserver les instructions et
I'emballage !

1. Champ d‘application

Ces instructions d'utilisation s'applique au produit suivant :

221-00 Coussinets en gel pour poitrine ELANEE

2. Contenu du produit

* 6 x 2 Coussinets en gel pour poitrine ELANEE

* 1 Notice d'utilisation



3. Destination et utilisation conforme

Les Coussinets en gel pour poitrine ELANEE forment
une barriere mécanique non active qui peut étre utilisée
en vue d'une application de courte durée sur la poitrine
féminine pendant I'allaitement. lis servent a protéger et
a recouvrir les mamelons présentant des plaies super-
ficielles sans section du derme. Les Coussinets en gel
pour poitrine ELANEE n'adhérent pas aux mamelons et
laissent une sensation agréable et fraiche sur la peau. Le
produit est congu pour un usage privé et professionnel.
Les Coussinets en gel pour poitrine ELANEE ne convien-
nent pas pour des applications autres que celles citées.

4. Domaines d‘application

Les Coussinets en gel pour poitrine ELANEE sont
congus pour les femmes aux mamelons irrités par I'al-
laitement.

5. Mode de fonctionnement

Les Coussinets en gel pour poitrine ELANEE forment une
barriére mécanique entre le mamelon et le tissu, protége-
ant ainsi les mamelons irrités des influences extérieures.
Les coussinets en gel pour poitrine en gel n'adhérent pas
a la peau et laissent une sensation agréable et fraiche
sur la peau.



6. Utilisation

1. Veillez a de bonnes conditions de propreté avant
d'utiliser les coussinets en gel pour poitrine (par ex.
lavez-vous les mains).

2. Ouvrez le sachet au niveau de la perforation.

3. Sortez un coussinet en gel du paquet et retirez le film
de protection transparent. Placez ensuite le coussi-
net avec le c6té en gel bien centré sur le mamelon.
Répétez les mémes étapes pour le deuxiéme coussi-
net pour l'autre sein. S'il ne vous faut qu'un seul cous-
sinet en gel, vous pouvez conserver l'autre pendant
24 heures dans son emballage en le mettant au
réfrigérateur aprés I'avoir bien refermé.

4. Retirez les coussinets en gel pour poitrine avant d'allai-
ter en tirant Iégerement sur les arrondis sur les cotés.
Placez les coussinets en gel pour poitrine sur une sur-
face propre avec le coté en gel vers le haut.

5. Aprés l'allaitement, placez de nouveau chaque cous-
sinet sur le méme sein pour éviter une éventuelle in-
fection croisée.

6. Jetez les coussinets en gel pour poitrine aprés
24 heures au plus tard avec les déchets ménagers et
utilisez une nouvelle paire en respectant les étapes
décrites aux points 3 a 6. Les coussinets en gel pour
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poitrine souillés doivent étre mis au rebut.
Conseil : pour une sensation de fraicheur supplémen-
taire, mettez les coussinets en gel pour poitrine au
réfrigérateur avant utilisation.

7. Avertissements

/N Veuillez vérifier vos coussinets en gel pour poitrine
avant I'utilisation. Utilisez uniquement des coussinets
en gel pour poitrine emballés et en bon état. N'utilisez
pas de coussinets en gel pour poitrine dont 'emballa-
ge est endommagé.

/N En cas dirritations cutanées au niveau de la poitrine,
veuillez cesser d'utiliser les coussinets en gel pour
poitrine.

/\ En cas d'hypersensibilité connue ou d'allergie au
matériau, il est conseillé de renoncer a I'utilisation ou
uniquement en accord avec un médecin.

/N Coussinets en gel pour poitrine sont des produits
a usage unique, avec une durée d'utilisation de 24
heures maximum. Les coussinets en gel pour poitri-
ne souillés doivent immédiatement étre mis au rebut
et remplacés par de nouveaux coussinets pour éviter
tout risque d'infection.



/N Veuillez uniquement utiliser les coussinets en gel
pour poitrine pour les plaies superficielles.

/N Les coussinets de gel pour poitrine portent une date
de péremption (voir le bas de I'emballage). Le produit
ne doit pas étre utilisé apres I'expiration de la date.

/N\ Veuillez consulter un médecin en cas d‘aggravation
ou de persistance des symptomes.

/N\ Tout incident grave associé a Iutilisation du produit
doit étre signalé au fabricant et a 'autorité compéten-
te du pays de résidence de I'utilisateur.

8. Rangement, conservation, stockage et transport

Le produit doit étre entreposé a I'abri du soleil entre
0 et 30 °C. Les coussinets de gel pour poitrine portent
une date de péremption (voir le bas de I'emballage).
Le produit ne doit pas étre utilisé apres I‘expiration de
la date.

9. Remarques relatives au nettoyage et a la mise

au rebut

Les coussinets en gel pour poitrine sont des produits a
usage unique, avec une durée d'utilisation de 24 heures
maximum. Les coussinets en gel pour poitrine peuvent
étre mis au rebut avec les déchets ménagers. Les dif-
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férents composants de I'emballage doivent faire I'objet
d'un tri sélectif et étre recyclés en bonne et due forme. A
cet égard, il convient de respecter les directives locales
de mise au rebut.

10. Composition des matériaux
Eau, glycol, polymére
11. Explication des symboles utilisés
Fabricant A Attention !
®  Ausage unique
Numéro de charge Numéro d'article
ﬂ:ﬂ Suivre les instructions d‘utilisation !
,ﬂ’ Limitation de température
% Date de péremption : AAAA-MM-JJ
® Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé
Z% Protéger des rayons du soleil !

Dispositif médical



(D Cerotti in gel per il seno - Istruzioni per 'uso

Gentile Cliente,

Grazie per aver scelto il nostros Cerotti in gel per il seno
ELANEE! Le istruzioni per I'uso hanno lo scopo di aiutar-
ti a utilizzare il prodotto nel modo piu ottimale possibile.
Ti preghiamo di leggere attentamente le istruzioni per
I'uso —in particolare le avvertenze di utilizzo e sicurezza
- prima del primo impiego. Restiamo a disposizione per
eventuali chiarimenti e suggerimenti!

Il Suo team ELANEE
Osservare le istruzioni per I'uso e conservarle in-
sieme alla confezione!

1. Ambito di applicazione

Le presenti istruzioni per I'uso valgono per il seguente

prodotto:

221-00 Cerotti in gel per il seno ELANEE

2. Contenuto del prodotto

* 6 x 2 Cerotti in gel per il seno ELANEE

+ 1 Istruzioni per l'uso

3. Destinazione d‘uso e utilizzo prescritto

| Cerotti in gel per il seno ELANEE sono una barrie-
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ra meccanica non attiva da impiegare al bisogno per
un‘applicazione di breve durata al seno della donna
in allattamento. Proteggono e coprono i capezzoli che
presentano lesioni superficiali nelle quali il derma non
si presenta danneggiato. | Cerotti in gel per il seno
ELANEE non si attaccano al capezzolo e danno una
sensazione di piacevolezza e freschezza sulla pelle. Il
prodotto € destinato ad un uso privato e professionale.
| Cerotti in gel per il seno ELANEE non sono adatti a
utilizzi diversi da quelli indicati.

4. Ambiti di applicazione

| Cerotti in gel per il seno ELANEE sono adatti alle don-

ne in allattamento con capezzoli che presentano ragadi.

5. Funzionamento

| Cerotti in gel per il seno ELANEE costituiscono una

barriera meccanica fra capezzolo e tessuto proteggendo

cosi i capezzoli con ragadi da azioni esterne. | Cerotti in

gel per il seno non si attaccano al capezzolo e danno una

sensazione di piacevolezza e freschezza sulla pelle.

6. Utilizzo

1. Rispettare le condizioni igieniche basilari prima di ap-
plicare i Cerotti in gel per il seno (ad es. lavare le mani).

2. Aprire la confezione in plastica lungo la linea di strappo.
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3. Estrarre un cerotto in gel per il seno dalla confezione
e rimuovere la pellicola protettiva trasparente. Dopo
di che applicare centralmente sul capezzolo il lato in
gel del cerotto. Eseguire gli stessi passaggi per l‘altro
seno con il secondo cerotto. Qualora sia necessario un
solo cerotto in gel per il seno, & possibile conservare in
frigorifero il cerotto rimanente, chiuso nella sua confe-
zione, per un massimo di 24 ore.

4. Prima dell‘allattamento rimuovere i Cerotti in gel per
il seno tirandone delicatamente la parte laterale arro-
tondata. Appoggiare i Cerotti in gel per il seno su una
superficie pulita con il lato in gel rivolto verso I'alto.

5. Dopo I'allattamento applicare di nuovo i cerotti rispetti-
vamente sullo stesso seno, al fine di evitare una possi-
bile infezione incrociata.

6. Smaltire i Cerotti in gel per il seno con i rifiuti domestici
al piti tardi entro 24 ore e utilizzare una nuova coppia
attenendosi alle istruzioni per I‘applicazione di cui ai
punti 3-6. | Cerotti in gel per il seno sporchi devono
essere immediatamente smaltiti.

Consiglio: Per una sensazione di freschezza piu inten-

sa & possibile riporre i Cerotti in gel per il seno in frigo-

rifero prima del loro utilizzo.
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7. Avvertenze per la sicurezza

/N Controllare i Cerotti in gel per il seno prima dell‘utiliz-
z0. Utilizzare solo Cerotti in gel per il seno confezio-
nati e non danneggiati. Non utilizzare Cerotti in gel
per il seno la cui confezione risulti danneggiata.

/\ Qualora si presentino irritazioni cutanee nella zona del
seno, interrompere |‘'uso dei cerotti in gel per il seno.

/N In caso di ipersensibilita o allergia note al materia-
le, astenersi dall'uso oppure praticarlo solo previa
consultazione con un medico.

/N | Cerotti in gel per il seno sono esclusivamente mo-
nouso e ognuno di loro pud essere utilizzato solo fino
ad un massimo di 24 ore. | Cerotti in gel per il seno
sporchi devono essere immediatamente smaltiti e
sostituiti con nuovi cerotti, al fine di evitare il rischio di
infezione.

/N Utilizzare i Cerotti in gel per il seno solo in presenza
di lesioni superficiali.

/\ | cerotti in gel per il seno sono etichettate con una
data di scadenza (vedere il fondo della confezione). Il
prodotto non deve essere usato dopo la data di sca-
denza.
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/N Se i sintomi dovessero persistere o peggiorare rivol-
gersi ad un medico.

/N Tutti gli eventi rilevanti verificatisi in relazione al pro-
dotto devono essere comunicati al fabbricante e alle
autorita competenti della nazione di residenza de-
['utente.

8. Conservazione, durata, stoccaggio e trasporto

Il prodotto deve essere conservato al riparo dalla luce
solare e a una temperatura compresa fra 0 e 30 °C. |
cerotti in gel per il seno sono etichettate con una data di
scadenza (vedere il fondo della confezione). Il prodotto
non deve essere usato dopo la data di scadenza.

9. Istruzioni per la pulizia e lo smaltimento

| Cerotti in gel per il seno sono esclusivamente monouso
e ognuno di loro pud essere utilizzato solo fino ad un
massimo di 24 ore. | Cerotti in gel per il seno possono
essere smaltiti insieme ai rifiuti domestici. | singoli com-
ponenti della confezione devono essere differenziati in
base alla tipologia e conferiti al sistema di riciclaggio
corrispondente. Osservare le direttive regionali in ma-
teria di smaltimento.
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10. Composizione del materiale

Acqua, glicole, polimero

11. Spiegazione dei simboli utilizzati
Fabbricante A Attenzione!

®  Esclusivamente monouso

Numero di lotto Codice articolo
Rispettare le istruzioni per I'uso!

Temperature di conservazione prescritte
Utilizzabile entro: AAAA-MM-GG

Non utilizzare il prodotto qualora nel caso in cui
la confezione sia danneggiata

Proteggere dai raggi solari!

Dispositivo medico

% @ s
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(ND Gelpads voor de borst - Gebruiksaanwijzing

Beste klant,

Hartelijk dank dat u hebt gekozen voor onze ELANEE
Gelpads voor de borst! De gebruiksaanwijzing helpt u,
het product zo optimaal mogelijk te gebruiken. Lees de
gebruiksaanwijzing — met name de gebruiks- en veilig-
heidsinstructies — voér het eerste gebruik zorgvuldig
door. Voor vragen en suggesties kunt u altijd bij ons
terecht!

Uw ELANEE-Team

A Neem de gebruiksaanwijzing en de instructies
op de verpakking in acht en bewaar deze!

1. Werkingssfeer

Deze gebruiksaanwijzing is van toepassing op het
volgende product:

221-00 ELANEE Gelpads voor de borst
2. Product inhoud

* 6 x 2 ELANEE Gelpads voor de borst

* 1 Gebruiksaanwijzing

3. Beoogd doeleind en beoogd gebruik

De ELANEE Gelpads voor de borst zijn een niet-actieve,
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mechanische barriére en zijn geschikt voor kortstondig
gebruik op lacterende borsten van vrouwen. Ze dienen
voor het beschermen en bedekken van tepels met opper-
vlakkige wondjes, waarbij de lederhuid niet beschadigd
is. De ELANEE Gelpads voor de borst plakken niet aan
de tepel en voelen aangenaam en koel aan op de huid.
Het product is bedoeld voor particulier en professioneel
gebruik. De ELANEE Gelpads voor de borst zijn niet ge-
schikt voor andere dan de beschreven doeleinden.

4. Toepassingsgebieden

De ELANEE Gelpads voor de borst zijn bedoeld voor
vrouwen die borstvoeding geven en pijnlijke tepels heb-
ben.

5. Functionaliteit

De ELANEE Gelpads voor de borst vormen een me-
chanische barriére tussen de tepel en het textiel en
beschermen zo pijnlijke tepels tegen invloeden van bui-
tenaf. De Gelpads voor de borst plakken niet aan de
huid en voelen aangenaam en koel aan op de huid.

6. Advies voor het toepassen

1. Let op reinheid voor het gebruik van de gelpads (bijv.
handen wassen).
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2. Open de foliezak bij de perforatie.

3. Neem een gelpad uit de verpakking en verwijder de
doorzichtige beschermfolie. Leg de gelpad vervol-
gens met de gelzijde midden op de tepel. Doe het-
zelfde met de tweede gelpad voor de andere borst.
Als u slechts een gelpad nodig hebt, kunt u de andere
tot 24 uur in de verpakking bewaren. Leg deze goed
afgesloten in de koelkast.

4. Verwijder de gelpads voor het geven van borstvoeding
door zachtjes aan de afgeronde zijkanten te trekken.
Leg de gelpads op een schone ondergrond met de gel-
zijde naar boven.

5. Leg de gelpads na het geven van borstvoeding weer
op dezelfde borstzijde om mogelijke kruisbesmetting te
voorkomen.

6. Doe de gelpads uiterlijk na 24 uur bij het huishoudelijke
afval en gebruik een nieuw paar gelpads volgens de
beschreven methode onder punten 3-6. Verontreinigde
gelpads moeten direct worden weggegooid.

Tip: Voor een extra koel gevoel kunt u de gelpads voor

gebruik in de koelkast leggen.
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7. Veiligheidsvoorschriften

/N Controleer uw gelpads voordat u ze gebruikt. Gebru-
ik alleen verpakte en in optimale staat verkerende
gelpads. Gebruik geen gelpads waarvan de verpak-
king beschadigd is.

/N Als er huidirritatie optreedt op de borsten, stop dan
met het gebruik van de gelpads.

/N In geval van bekende overgevoeligheid of allergie
voor het materiaal, mogen de gelpads niet of alleen
in overleg met een arts worden gebruikt.

/N De gelpads zijn bedoeld voor eenmalig gebruik en
mogen maximaal 24 uur worden gebruikt. Verontrei-
nigde gelpads moeten onmiddellijk worden verwij-
derd en door nieuwe gelpads vervangen worden om
het risico op infecties te voorkomen.

/N Gebruik de gelpads alleen bij opperviakkige wonden.

/\ De gelpads voor de borst zijn voorzien van een hou-
dbaarheidsdatum (zie onderkant van de verpakking).
Het product mag na het verstrijken van de datum niet
meer worden gebruikt.

/N Raadpleeg een arts als de symptomen aanhouden
of verergeren.
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/N\ Alle emstige incidenten die zich in verband met het
product voordoen, moeten worden gemeld aan de
fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van het land
waar de gebruiker is gevestigd.

8. Bewaring, houdbaarheid, opslag en transport

Het product moet beschermd tegen zonlicht worden
bewaard bij een temperatuur tussen 0 en 30 °C. De
gelpads voor de borst zijn voorzien van een houdbaar-
heidsdatum (zie onderkant van de verpakking). Het
product mag na het verstrijken van de datum niet meer
worden gebruikt.

9. Reinigings- en afvalverwijderingsinstructies

De gelpads zijn bedoeld voor eenmalig gebruik en mo-
gen maximaal 24 uur worden gebruikt. De gelpads kun-
nen bij het huisvuil worden gedaan. Sorteer a.u.b. de
verschillende onderdelen van de verpakking en voer ze
af volgens het desbetreffende recyclingsysteem. Hierbij
moeten de regionale richtlijnen voor afvalverwijdering
worden nageleefd.

10. Materiaal samenstelling

Water, glycol, polymeer
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11. Verklaring van de gebruikte symbolen
Fabrikant A Let op!

®  Alleen voor eenmalig gebruik

Batchnummer Artikelnummer
ﬂﬂ Houdt u aan de gebruiksaanwijzing!

/ﬂ’ Vooraf ingevoerde opslagtemperatuur

% Kanworden gebruikt tot: jjjj-mm-dd

® Nt gebruiken als de verpakking beschadigd is
i& Beschermen tegen zonlicht!

Medisch hulpmiddel

30



(ES) Protectores de gel para lactancia -
Instrucciones de uso

Estimada clienta,

iMuchas gracias por haberse decidido por nuestros
Protectores de gel para lactancia ELANEE! Estas in-
strucciones de uso le ayudaran a utilizar el produc-
to de forma oOptima. Antes de utilizar el producto por
primera vez, lea atentamente estas instrucciones de
uso, especialmente las indicaciones de aplicacién y
de seguridad. Estamos a su disposicién para cualquier
pregunta o sugerencia.

Su equipo ELANEE

A iObservar y conservar las instrucciones de uso y
el embalaje!

1. Ambito de aplicacion

Estas instrucciones de uso se aplican al producto siguiente:

221-00 Protectores de gel para lactancia ELANEE

2. Contenido del producto

* 6 x 2 Protectores de gel para lactancia ELANEE

* 1 Instrucciones de uso

31



3. Finalidad prevista y uso previsto

Los Protectores de gel para lactancia ELANEE consti-
tuyen una barrera mecénica no activa y se pueden uti-
lizar para aplicaciones durante breves intervalos en el
pecho lactante. Sirven para proteger y cubrir los pezo-
nes con lesiones superficiales sin grietas abiertas en la
dermis. Los Protectores de gel para lactancia ELANEE
no se adhieren al pezdn y tienen un tacto fresco y agra-
dable para la piel. El producto esta destinado a un uso
tanto privado como profesional. Los Protectores de gel
para lactancia ELANEE no son adecuados para ningln
otro empleo distinto de los expuestos.

4. Campos de aplicacion

Los Protectores de gel para lactancia ELANEE estéan
previstos para mujeres lactantes con los pezones irri-
tados.

5. Funcionamiento

Los Protectores de gel para lactancia ELANEE estab-
lecen una barrera mecanica entre el pezén y la prenda de
ropa, protegiendo asi los pezones irritados de las influen-
cias externas. Los Protectores de gel para lactancia no
se adhieren al pezon y tienen un tacto fresco y agradable
para la piel.
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6. Aplicacion

1. Antes de utilizar los Protectores de gel para lactancia,
asegurese de mantener unas buenas condiciones hi-
giénicas (p. €j., lavandose las manos).

2. Abra la bolsa de plastico por la perforacion.

3. Saque del envase un protector de gel para lactancia
y desprenda la lamina protectora transparente. A con-
tinuacion, coloque por el lado de gel el protector cen-
trado sobre el pezén. Efectle los mismos pasos con
el segundo protector para el otro pecho. Si necesita
un solo protector de gel, el otro lo puede conservar
guardado en su envase hasta 24 horas. Guarde este
envase bien cerrado en el frigorifico.

4. Antes de dar el pecho al bebé, retire los protectores de gel
tirando ligeramente de los bordes redondeados laterales.
Deposite los Protectores de gel para lactancia sobre
una superficie limpia con la cara de gel hacia arriba.

5. Después de la lactancia, vuelva a colocarse los protec-
tores de gel, cada uno en su pecho correspondiente,
para evitar asi un posible cruce de infeccion.

6. Los Protectores de gel para lactancia deben desechar-
se en la basura doméstica a més tardar a las 24 horas
de uso. Utilice entonces un par de protectores nuevo,
siguiendo la aplicacion descrita en los puntos 3 a 6.
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Los Protectores de gel para lactancia se deben elimi-
nar inmediatamente cuando estan sucios.
Consejo util: Para intensificar la impresién de frescor,
los Protectores de gel para lactancia se pueden guardar
en el frigorifico antes de su uso.

7. Indicaciones de seguridad

/\ Compruebe sus Protectores de gel para lactancia
antes del uso. Utilice Unicamente Protectores de gel
para lactancia embalados y en perfecto estado. No
utilice los Protectores de gel para lactancia si su en-
vase esta dafiado.

/N Si se producen irritaciones en la zona del pecho, no
siga utilizando los Protectores de gel para lactancia.

/\ En caso de hipersensibilidad o alergias al material
deberia prescindirse de la aplicacién o utilizarse Uni-
camente después de haber consultado a un médico.

/N Los Protectores de gel para lactancia estan previs-
tos para una Unica aplicacion y pueden utilizarse
24 horas como maximo. Los Protectores de gel para
lactancia sucios deben desecharse de inmediato y
sustituirse por protectores nuevos, con el fin de pre-
venir posibles infecciones.
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/N Utilice los Protectores de gel para lactancia unica-
mente en caso de lesiones superficiales.

/N Los protectores de gel para lactancia llevan una
etiqueta con la fecha de caducidad (véase la parte
inferior del envase). El producto no debe utilizarse
después de la fecha de caducidad.

/N Consultar a un médico si los sintomas persisten o
se agravan.

/N Todo incidente grave que se haya producido durante
la utilizacién del producto se debera comunicar al fa-
bricante y a las autoridades competentes del pais en
que resida el usuario.

8. Conservacion, caducidad, almacenamiento y
transporte

Almacene el producto en un lugar protegido de la radia-
cion solar a temperaturas entre 0y 30 °C. Los protectores
de gel para lactancia llevan una etiqueta con la fecha de
caducidad (véase la parte inferior del envase). El produc-
to no debe utilizarse después de la fecha de caducidad.

9. Indicaciones de limpieza y de eliminacion
Los Protectores de gel para lactancia estan previstos
para una Unica aplicacion y pueden utilizarse 24 horas
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como méximo. Los Protectores de gel para lactancia
pueden desecharse con la basura doméstica. Hay que
separar los componentes individuales del embalaje de
acuerdo a su tipo y eliminarlos en el sistema de reciclaje
correspondiente. Observe las normativas regionales en
materia de eliminacion de residuos.

10. Composicion del material

Agua, glicol, polimero

11. Explicacion de los simbolos utilizados
Fabricante A jAtencion!

®  Elproducto no debe ser reutilizado

Numero de lote Numero de articulo

m:ﬂ Observar las instrucciones de uso!

/i’ Temperaturas de almacenamiento prescritas

& Utilizar antes de: AAAA-MM-DD

®  No usar en caso de embalaje dafiado

%X jProteger contra la luz solar!

Producto sanitario
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KonbLia HarpyaHbIe reneBble —
VHCTPYKLMA MO NPUMEHEHM

YBaxaembii Mokynatens,

Bnaropapum Bac 3a BbiOop Hawero Kombua
HarpyaHble renesble ELANEE! 370 pykoBOACTBO
no MPUMEHEHWIO MpU3BaHO MoMoub Bam Hanbonee
ONTUManbHO MCMonb3oBaTh Hawe uagenve. [lepeq
nepBbIM MCMOMb30BaHWEM, NoXanylicTa, BHUMaTENbHO
npoynTaiiTe 3T0 PyKOBOACTBO NO NPUMEHEHMIO, YaAenss
0coboe BHUMaHWE yKka3aHWsiM MO UCMOMb30BaHNIO W
6esonacHocTi. Mbl 0X0THO 0TBETMM Ha Baluu Bonpocs!
1 ¢ BnarogapHoCTbLI0 NpuMeM niobble NpeanoxeHus!

KomaHoa ELANEE

A Moxanyicta obpatnTe BHUMaHKE Ha
WHCTPYKLMIO W YNaKoBKY 1 XpaHuTe eé!
1. Céhepa npumeHeHuns

[laHHast MHCTPYKUMS OTHOCUTCS K  Criedylowiemy
n3menmio:

221-00 KonbLia HarpyaHble renesble ELANEE
2. Copepxumoe
* 6 x 2 Konblia HarpyaHble renesble ELANEE

* 1 IHCTpyKUMS NO NpUMEHEHU
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3. HasHauyeHue 1 npumeHeHue

Konbua HarpyaHbie reneebie ELANEE npeacrasnsior
cob0if  HEaKTMBHbIA  MeXaHuyeckun  Gapbep U
npefHa3HaveHbl Ans KpaTKOCPOYHOrO MCMOMb30BaHNS
KopMALLMMN keHLHamu. OHM  mucnonbayloTes NS
3aLUNTBI U YKPLITUSE COCKOB C MOBEPXHOCTHLIMM PaHaMu
1 HenospexaeHHoW [gdepmoi. Korbua HarpygHble
renesble ELANEE He npununaioT K cocky u co3gatoT
NPUSTHOE OLLYLLEeHNe npoxnadbl Ha Koxe. [pogykT
npefHas3HayeH Ansg MUYHOTO U NPOGECCMOHAaNbHOro
ncnonb3osanuns. Konbla HarpyaHble renesbie ELANEE
He NoaXoasT ANs MPUMEHEHWS B LENSsX, OTAUYHbIX OT
OMMCaHHBIX 3LeCh.

4. 06nacTb NpMMeHeHUs

Konbua HarpyaHble renesble ELANEE npeaHasHavyeHbl
L115 KOPMSLLMX XKEHLLMH C NOBPEXAEHHbIMU COCKaMM.

5. dkcnnyataums

Konbua HarpyaHble renessie ELANEE npeacrasnsior
coboil MexaHu4eckuii 6apbep Mexay COCKOM W TKaHbHO
1, Takum 06pa3oM, 3alLULLAlOT MOBPEXAEHHbIE COCKN
OT BHELLHWX BO3AeNCTBMIA. [eneBble HarpyaHble Kombla
He MPUINNAKOT K KOXE M CO3AAI0T NPUATHOE OLLYLLIEHNe
npoxnagbl Ha Koxe.
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6. MpumeHeHune

1. MNepen mcnonb3oBaHWEM reneBbIX HarpyaHbIX Komel,
obecneybTe YACTOTY (B YACTHOCTM, BLIMOITE pyku).

2. OTkpoiiTe nakeT no nepdopaum.

3. VisBnekuTe renesoe HarpyaHOE KOMbLO M3 YnakoBku
1 OTAENUTE MPO3pauHylo 3alUWTHYIO MNeHKy. 3atem
pasMecTUTe KOMbLO reneBol CTOPOHOM MO LIEHTPY
cocka. BeinonHute Te e [eicTBMS CO BTOPbIM
KOMbLIOM Ha BTOPOIA rpyAN. ECAM BaM HYXHO TOMbKO
O[HO reneBOe HarpygHoe KombLO, ApYroe MOXHO
XpaHuTb B ynakoBke 40 24 4acoB. [NOTHO 3akpbiB,
MOSIOXMTE €r0 B XONOANTbHMK.

4. Tepen KOpMIEHVEM TpyObl0 CHUMWTE reneBble
HarpyAHble Konblia, OCTOPOXHO MOTSHYB 3a 60KOBbIe
3akpyrneHus. MonoxuTe renesble HarpyaHble kombLa
Ha YNCTYI0 MOBEPXHOCTb reneBol CTOPOHON BBEPX.

5. Mocne KopMneHus rpy/Abto CHOBA pa3MeLLiaiTe KonbLo
Ha TOit xe rpyau, uTobbl M3bexaTb BO3MOXHOMO
NEPEKPECTHOTO 3apaXeHms.

6. YTunusupyinTe reneBble HarpydHble KombUa He
no3aHee, Yem yepes 24 vaca, 1 1CMonb3yiTe HOBYHO
napy B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLMAMM, NPUBELEHHBIMN
B nyHkTax 3-6. 3arpssHeHHble renesble HarpyaHble
KorbLia nognexar HeMeANeHHO! yTunmnsaLmm.
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CoBeT: Ansa co3fgaHust JONONHUTENBHOTO OoLlyLieHnsa
npoxnagbl nepen Mcnonb3oBaHWEM XpaHWUTE renesble
HarpyAHble Konbla B X0NnoaunbHUKe.

7. Yka3aHus no 6e3onacHocTu

/N TMepen  wucronb3osaHMeM npoBepsTe  renesble
HarpyoHble  kombla.  McrmombayiiTe  Torbko
ynakoBaHHble 1 WCTIPaBHbIE reneBsble HarpyaHble
Konblia. He wcnonbayiiTe renesble HarpyaHble
KombLia, yNaKoBKa KOTOpbIX NMOBpeXaeHa.

/\ Mpy nosiBNeHUM pasapaxeHis Koxu B 06nacTi rpyam
MpeKpaTuTe MCMONb30BaHNE TemneBbiX HarpyaHbIX
Koneu,

A [Tp¥ NOBbILLEHHON YYBCTBUTENBHOCTW UMW annepru
Ha maTepuan npekpatute MCnonb3oBatb ugenue
mnn VICI'IOJ'IbSyI;ITe €ro TONbKO Nocne KOHCYnbTauun
C Bpayom.

/N Tenesble HarpyaHble KombLa MpeaHasHaueHbl
TOMbKO /NS OAHOPA30BOrO MUCMONL30BAHMS 11 MOTYT
1cnornb3oBaThest He bonee 24 yacos. Bo nsbexaue
puUcka  3apaXeHWs  3arpsisHeHHble  renesble
HarpyaoHble kombla HeobXoauMo  HeMemreHHO
YTUNN3NPOBaThb U 3aMEHWUTL Ha HOBbIE.

40



/N Wcnonbayiite renesble HarpyaHble KombLa TOMbKO
NpY MOBEPXHOCTHbIX paHaXx.

/N Komblia HarpyaHble reriesbie UMEIOT JTUKETKY C
yka3aHueM Cpoka TOAHOCTU (CM. HWXHIOK YacTb
ynakoBku). TpogykT He CriedyeT MCMONb3oBaTh
rocre UCTEYEHS CpoKa rOfIHOCTH.

/N Mpu CTOMKMX WM YCUNMBAIOLMXCS  CAMMTOMAX
obpaTuTech Kk Bpavy.

/N 060 Bcex CBA3AHHbLIX C U3HENMEM 3HAUMTENbHBIX
VHUMAEHTax cnedyeT cooblaTb M3roTOBUTENIO U
COOTBETCTBYIOLMM OpraHaMm BNacTv B TOW CTpaHe,
B KOTOPOW NPOXMBAET NONb30BATENb.

8. XpaHeHue, CPOK FOAHOCTH, CKNagMpoOBaHUE U
TPpaHCNOPTUPOBKa

[pogykT cnemyeT xpaHuTb B MeCTe, HeJOCTYMHOM
ONsi COMHeYHbIX nyyeit npu Temnepatype oT 0 fo
30 °C. Konbla HarpyaHble renesble WMEKT 3TUKETKY
C yKasaHWeM Cpoka FOAHOCTW (CM. HWXKHIOK 4acTb
ynakoBku). MpogykT He cnegyeT UCnonb3oBaTh Nocne
VCTEYeHNs CpoKa roOAHOCTMY.

9. Yka3aHusi no o4MCcTKe 1 yTUnm3aumum
Kombua  HarpyoHble — reneBble  MpefHasHaudeHbl
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TONbKO A1 OAHOPA30BOr0 WCMONb30BAHUS U MOTYT
ucnonb3oBatbcs He Oonee 24 yacoB. [eneBble
HarpyHble Konbla MOXHO yTUNM3NpOBaTb BMECTE C
ObITOBLIMM OTXOAaMMW. YNaKoBKy CRefyeT pasfenuTb
Ha OTAeNnbHble COCTaBNAKLWNE N YTUNTU3NPOBATL UX B
COOTBETCTBUM C CUCTEMOW BTOPMYHOIO UCMNOJb30BaHNA
oTxomoB. CobrniopaiiTe pervoHanbHble npasuna
yTUnu3aLmm.

10. CocraB maTepuana

Bopa, rnukonb, nonuvep

11. MNosicHeHne ucnonb3yeMbIX CUMBONOB
lMpoussoauTens BHumaHme!

®  [Ins 0gHopasoBoro UCnonb3oBaHMs

CepuitHblit HoMep Homep apTukyna

D:ﬂ CobntopaiiTe MHCTPYKLMIO MO UCMOMb30BAHMIO!

/ﬂ/ Pekomenyemas Temnepatypa xpaHeHus

% Wcnonb3osarts ao: MTIT-MM-AL.
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®  He ucnonbayiTe, ecniv ynakoska noBpexpeHa

Z5  Bepeub 0T COMHeYHbIX Nyueil!

MeauuuHCKIi NpoayKT
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